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Resumen

El objetivo de este estudio es constatar la influencia de la distancia fisica de dos coordenadas mediante su
representacion en un plano cartesiano, sobre las valoraciones de la afectividad de hacia la familia y lugar
de origen de los sujetos. Para ello se ha basado el experimento en los estudios de Williams y Bargh (2008)
y su posterior réplica de Pashler, Coburn y Harris (2012), con motivo de discrepancias con los resultados
y tamafios del efecto del primero. Con el objetivo de obtener unos resultados mas evidénciales, hemos
eliminado las coordenadas de distancia intermedia e introducido medidas de control sobre discusiones
familiares recientes que hayan tenido previas al experimento. Nuestros resultados apoyan que no se cumple
el fendmeno de priming como habia sucedido también en la primera réplica.
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Abstract

The objective of this study is to confirm the influence of the physical distance of two coordinates represented
in a Cartesian plane, over the evaluation of the affective relations towards family and place of origin of the
individual. To do so, the experiment has been based on studies done by Williams and Bargh (2008) and it
later replica by Pashler, Coburn and Harris (2012), due to the discrepancies found between the results and
effect size of the first. In order to obtain more evidential results, we have removed the intermediate distance
coordinates, and introduced control measures over the family disputes in the family taken place previous to
the experiment. Our results support that there is no priming effect, as happened as well in the first replica.
Keywords: priming, distance, cartesian coordinate plane, affective measurements.
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Introduccion

La memoria juega un rol crucial en cada decisiéon que
tomamos diariamente. Recurrimos a experiencias pasadas,
imagenes del entorno u otros estimulos para la superviven-
cia del ser vivo o, dicho de una forma mas cercana, para
vivir mejor. Si esto se hace conscientemente, hablamos de
memoria explicita, sin embargo, cuando hablamos de recu-
perar informacién inconscientemente estamos hablando de
la memoria implicita. Esta es la responsable del priming,
un fenémeno de interés por encontrar evidencia empirica en
psicologia en las ultimas décadas. Con este término se ha
intentado demostrar que, mediante la presentacion de deter-
minadas imagenes, palabras, simbolos u otros estimulos, se
puede modificar el comportamiento posterior ante otros esti-
mulos debido al recuerdo inconsciente (Shanks et al., 2013).

Experimentalmente, en general, se estudia en dos fa-
ses. La primera consiste en la presentacion de estimulos in-
fluenciadores de los que los sujetos no son conscientes. En
la siguiente se procede con la tarea en la que entraran en
juego los recuerdos de la memoria implicita. En muchos ex-
perimentos, como en el de Redondo, Relaes y Ballesteros
(2010), se incluye una tarea distractora que aumente el tiem-
po entre estas y despiste a los participantes sobre la funcion
de su participacion.

El priming se puede clasificar de multiples formas, den-
tro de una de las cuales se encuentra el ambito de la distan-
cia psicologica; producto de interés de este estudio. El pri-
ming en este sentido consiste en que el sujeto es expuesto a
una vision de la distancia entre dos objetos, o entre él mis-
mo con un lugar o incluso con otra persona de forma incons-
ciente, para comprobar si estas situaciones previas pueden
afectar a sus comportamientos o decisiones.

Se ha trabajado en numerosos estudios para demostrar
que puede existir priming utilizando la distancia psicologi-
ca y uno de los ejemplos més representativos son los rela-
cionados con la distancia fisica y el afecto. El estudio en
particular que se quiere replicar se basa, originalmente en
el que realizaron Williams y Bargh (2008). En este estudio,
los participantes debian situar dos coordenadas en un plano
de coordenadas cartesianas que se les asignaban. Estas po-
dian salir con distancia cercana, lejana o de distancia media.
Tras esto se les hizo contestar a unas preguntas referentes a
la afectividad que tenian con sus familiares y el lugar de ori-
gen. Se demostro, pues, que el grupo que habia situado las
coordenadas cercanas habian puntuado de media en la es-
cala afectiva mas que el grupo de coordenadas lejanas. Por
tanto, se observaba el efecto del priming.

Posteriormente se hizo una réplica a manos de Pashler et
al., (2012), cambiando y mejorando los materiales, ya que se
pretendia eliminar la influencia de los examinadores, y para
ello se utiliz6 un ordenador que diera las instrucciones, las
preguntas a responder y que recogiera los resultados. Asi,
los investigadores obtuvieron su objetivo, que era demos-
trar que los resultados del estudio de Williams y Bargh se

habian sobrestimado y que en esta situaciéon no se producia
efecto priming.

Este estudio pretende ser otra réplica, del altimo estudio,
que demuestre el efecto del priming sobre las personas de
distancia cercana en las coordenadas asignadas (mayor pun-
tuacion alta en la escala de afectividad) que en comparacion
con aquellos de distancia lejana (menos puntuacion en la es-
cala de afectividad).

Método
Participantes

38 sujetos de los cuales 15 eran hombres y 23 mujeres,
con edades comprendidas entre 17 y 59 afios (con M =27,19
y DT = 13,12). Ninguno presenta patologias ni trastornos
psicoldgicos. Todos ellos fueron informados de que su par-
ticipacion era voluntaria y que el propodsito de la investiga-
cion era la realizacion de un trabajo de clase por la que no
recibirian retribucion una vez finalizado el experimento.

Materiales

Hoja de papel, tamafio DIN A3, 251 g/m?; en el cual ha-
bia dibujado un plano cartesiano cuya distancia entre pun-
tos es de 1,2 cm, es decir, donde la distancia entre el punto 1
y el punto 2, ya sea en el eje de abscisas u ordenadas, equi-
vale a 1,2 cm.

Lapiz o boligrafo, para marcar los puntos encima del
plano cartesiano y un programa informatico, donde se daran
las instrucciones y se recogeran los datos.

Procedimiento

Para la realizacion de este experimento, a los sujetos ex-
perimentales se les hizo firmar dos hojas de consentimiento
diferentes y se les inform6 de que participarian en dos expe-
rimentos independientes con el proposito de que no intuye-
ran el efecto de priming. Se les explicé en qué consistia cada
fase del experimento y como debian realizarla. A continua-
cion, se proporciono el material necesario (plano cartesiano,
un lapiz y un ordenador).

En la primera fase tenian que utilizar los tres instrumen-
tos. Para habilitar el programa informatico a cada sujeto se
le asignd un codigo de manera aleatoria (escrito en la esqui-
na derecha del plano de coordenadas) que debia introducir
en el programa para poder realizar el experimento. Ademas,
éstos podian anadir datos para su identificaciéon (nombre,
apellidos y correo electrénico) de forma voluntaria. Una vez
ingresado los datos, se presentaba la primera pantalla con
los puntos que debian marcar en el plano cartesiano propor-
cionado por el investigador, que podian ser, o bien corres-
pondientes a distancia de cercania (2,4) y (-3,-1), o bien a
distancia de lejania (12,10) y (-11,-8). Una segunda pantalla
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Figura 1. Medida de afectividad.

(segunda fase) comportaba un test de afectividad donde de-
bian contestar, en una escala del 1 al 7 (donde 1 es muy dé-
bil y 7 muy fuerte) el grado de afectividad hacia sus herma-
nos, padres y ciudad de origen, o marcar una casilla en caso
de que no tuvieran hermanos o padres, para analizar correc-
tamente los resultados obtenidos.

Finalmente, se les presentaba un test control, donde se
incluyeron las preguntas: “;Te has mudado repetidas veces
en la infancia?” y “;Has tenido problemas o disputas fami-
liares recientemente?” para controlar las posibles influen-
cias en los resultados; Y un test de control de priming, donde
se incluyeron preguntas como: “;Crees que ambos experi-
mentos estaban relacionados?”, ““; Has notado algiin cambio
en tu conducta habitual? En caso afirmativo, ;puedes des-
cribir lo que has notado?”. Y “;Crees que el “experimento”
pudo haber provocado algin cambio en tu conducta habi-
tual?”. Todo con el objetivo de informar si los sujetos tenian
sospechas de cudl seria el fin del experimento.

Resultados

Tras realizar el experimento a los sujetos obtuvimos para
las dos muestras independientes en relacion a la distancia:
una media superior en afectividad hacia los hermanos por
parte de los sujetos con priming de distancia lejana (M=5,82;
D. T=1,286) que aquellos con distancia cercana (M=5,63;
D. T=1,422). En las medias relacionadas con el afecto ha-
cia los padres se volvid a producir una media superior para
los sujetos con priming de distancia lejana (M=6,22; D.
T=0,732) que para distancia cercana (M=5,74; D. T=1,522).
Por el contrario, para las medias relacionadas con el lugar
de origen fueron los sujetos primados con cercania los que
tuvieron una media superior (M=4,84; D. T=1,864) que los
primados con distancia lejana (M=4,63; D. T=1,640).

En los resultados en conjunto Figura 1, se obtuvo una
media superior en el grupo de distancia lejana (M=5,48;
D. T=0,89) que en los de distancia cercana (M=5,40; D.
T=1,31).

Realizamos otra prueba T para muestras independien-
tes eliminando los casos en los que los sujetos habian teni-
do alguna disputa o problema familiar reciente y compara-

Figura 2. Comparacion de medidas de afectividad eliminan-
do sujetos con disputa o problema familiar.

mos diferencias con la prueba general con todos los sujetos.
Estos resultados se habian obtenido con el programa infor-
matico estadistico SPSS (version 20) con el que se confir-
mo que la diferencia de medias no fue significativa en nin-
guno de los casos.

Discusion general y conclusiones

Los resultados explicados anteriormente no arrojaron
pruebas concluyentes para confirmar las observaciones re-
cogidas por Williams y Bargh (2008), sino que llegan a
acercarse mas al experimento que se pretendia replicar, rea-
lizado por Pashler et al., (2012). Ademas, después de los re-
sultados de esta ultima comparacion en el analisis, continua-
ron sin ser significativos para ninguna categoria, por tanto,
las personas que habian marcado la opcion de haber tenido
problemas recientemente no modificaban los datos que pu-
dieran haber sido reflejo del efecto priming. Concluyendo,
los resultados mostraron que no se produce efecto del pri-
ming y no existe relacion entre la distancia fisica con la dis-
tancia afectiva de cada participante.

Como autocritica se puede decir que, una posibilidad de
que las medias se vieran afectadas puede ser la cantidad de
sujetos, considerablemente menor al de los dos estudios an-
teriores. Y es posible que la excusa para separar la anota-
cion de las coordenadas y el cuestionario sobre afectividad
no fuese del todo acertada puesto que era el mismo software
el que asignaba las coordenadas y en el que se anotaban las
respuestas.
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